
Ingredientes: Aceite de comino negro, palmitato de retinilo (vitamina A) 
y colecalciferol (vitamina D3). Envoltura: Gelatina bovina, humectante 
(glicerina vegetal) y agua.
Presentación: 240 perlas de 279 mg.
Cantidad neta: 67 g.
Dosis diaria recomendada: Una (1) perla.
Modo de empleo: Tomar una (1) perla al día, preferentemente con las 
comidas, o según recomendación de un profesional.

Condiciones de conservación:  Conservar el envase en un lugar seco, fresco 
y protegido de la luz.
Advertencias: No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una 
dieta equilibrada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños.

Propiedades y posibles aplicaciones:  
La vitamina A contribuye al metabolismo normal del hierro, al 
mantenimiento de la visión, la piel y las mucosas en condiciones normales, 
al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al proceso de 
diferenciación celular. 
La vitamina D contribuye 
a la absorción y utilización 
normal del calcio y fósforo, al 
mantenimiento de niveles 
normales de calcio en sangre, al 
mantenimiento de los huesos 
y dientes en condiciones 
normales, al funcionamiento 
normal de los músculos y del 
sistema inmunitario y al proceso 
de división celular.

Es importante segir una dieta 
variada y equilibrada y un estilo 
de vida saludable.

VITAMINA A + D3 SYNESTIA 5.000 UI + 400 UI

Complemento alimenticio a base de
VITAMINAS A  y D

240 perlas

GLUTEN
FREE

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes de vitaminas y minerales.

Ingredientes
Vitamina A 
Vitamina D

1 perla
1.500 µg RE (5000 UI)

10 µg (400 UI)

% VRN*
187,5 %
200 %
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